
СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ Саратовской области*                                                                                Саратовстат

Ожидаемая продолжительность
здоровой жизни населения лет 

43,442,9

Оценка населением
состояния своего здоровья** % 

Население, прошедшее диспансеризацию ** 
в последние два года %

Представление населения
о рациональном режиме

и рационе питания** %

хорошо знают
14,4

имеют неплохое 

представление

49,0

затрудняются

ответить
0,4

ничего не знают
9,8

слабо представляют

26,4

Ожидаемая продолжительность жизни
при рождении и здоровой жизни населения лет

Население, самостоятельно 
занимающееся спортом** %

* - По данным Выборочного наблюдения состояния здоровья населения 2022 г. ** - Наблюдение лиц в возрасте 15 лет и более.
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